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ESTADO DE ALAGOAS

CAMARA MUNICIPAL DE DELMIRO GOUVEIA

———————ELEMENTOS DO PROCESSO
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© INTERESSADO: CARLOS ROBERTO CORREIA DA SILVA
! DESTINO DATA

NATUREZA: INDICACAO N2 121/2017

ASSUNTO: Solicita a criacio de academia ao ar livre nos
distritos de Barragem Leste, Lagoinha, Jardim Cordeiro,
Sinimbu e S3o Sebastido.

ANEXOS
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EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE DELMIRO GOUVEIA:

FUN
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O vereador que esta subscreve requer que, apds a tramitagdo regimental, este expediente
seja encaminhado ao Excelentissimo Senhor Prefeito Padre Eraldo Joaquim Cordeiro,
solicitando providéncias no sentido de determinar a Secretaria competente, que promova
estudo de viabilidades para implantagdes de academias ao ar livre nas pragas dos distritos:
Barragem Leste, Sinimbu, Jardim Cordeiro, S@o Sebastido e Lagoinha.

EXPOSICAO DE MOTIVOS
Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras e Senhores Vereadores,

O objetivo do circuito ao ar livre é oferecer as pessoas que ndo tém condi¢bes financeiras ou
que ndo gostam de frequentar as academias comuns a possibilidade de se exercitar, sem
pagar nada por isso.

As academias ao ar livre vém sendo uma 6tima opgdo para os praticantes de atividades
fisicas, tendo um baixo custo e grande beneficio.

A disposicdo de equipamentos, semelhantes aos de musculagdo e alongamento
encontrados nas academias convencionais, podem ser usados por pessoas de todos 0s
tamanhos e idades.

Este programa beneficiard toda populagdo com especial aten¢do as pessoas com mais de
sessenta anos.

As academias acabam se tornando ponto de encontro para a comunidade, colaborando
também para a melhoria da qualidade de vida.

Desta forma, o objetivo é oferecer a popula¢do destas comunidades um local ao ar livre,
gratuito, para a pratica de atividades fisicas.

Certo de contar com aprovagdo pelos Nobres Edis da presente indicagao.

Sala das Sessdes, em 21 de julho de 2017.
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